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Zatgcznik

Do Zarzqdzenia 59/2026
Wéjta Gminy Wigzownica
z dnia 1.07.2026 roku

PLAN OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNY

GMINNEGO ZtOBKA w WIAZOWNICY NA ROK 2026

WIZYTOWKA ZLOBKA

Nazwa Instytucji:

Gminny Ztobek w Wigzownicy

Lokalizacja

Wiazownica ul. Szkolna 30, 37-522 Wigzownica

Organ prowadzacy:

Gmina Wigzownica

Nr wpisu do rejestru:

31000/z

Liczba miejsc:

40

Wiek dzieci:

Od 20 tygodnia zycia do 3 lat

Grupy:

Misie, Skrzaty

Przestrzenie zewnetrzne:

1 ogrodzony plac zabaw

Dane teleadresowe:

Numer telefonu: 796-008-735

Adres e-mail: zlobek@wiazownica.com
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Gminny Ztobek w Wigzownicy spetnia warunki okre$lone w ustawie z dnia 4 lutego
2011 roku o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 oraz standardami podnoszenia jakosci opieki
nad dziecmi w wieku do lat 3 okreslonymi rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 roku z uwzglednieniem praw zawartych w Konwencji
o prawach dziecka w szczegdlnosci:
1) zapewnienia dziecku opieke w warunkach bytowych zblizonych do warunkéw domowych,
2) gwarantuje dziecku witasciwg opieke pielegnacyjng oraz edukacyjng, przez prowadzenie
zaje¢ zabawowych z elementami edukacji, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb
dziecka,
3) organizuje zajecia opiekuniczo-wychowawcze i edukacyjne uwzgledniajgce rozwdj

psychomotoryczny dziecka, wtasciwe do wieku dziecka.

Podstawowym celem dziatalnoéci Ztobka jest wspieranie rodzicbw w opiece
i wychowaniu dzieci, ale przede wszystkim zapewnianie dziecku mozliwosci uczenia sie poprzez
zabawe oraz opieke w czasie, gdy rodzice nie moga jej sprawowac osobiscie t.j. w czasie gdy sg
w pracy. Odpowiednio przygotowana kadra pomaga dziecku prawidtowo sie rozwijac,
zdobywaé nowe umiejetnosci spoteczne, nawigzywac relacje z innymi dzie¢mi, oraz uczy¢ sie
samodzielnej zabawy.

Ztobek funkcjonuje w oparciu o akty prawne oraz dokumenty regulujgce podstawowe
warunki opieki nad dzieémi. Dokumentacja formalna i merytoryczna Ztobka jest podstawg
spojnosci dziatan catego personelu. Dzieki temu zespdt zna cele, zadania oraz wazne dla
wszystkich wartosci w zakresie pracy z dzieckiem i rodzing. Dokumenty s3 tez podstawg do

rozwijania pracy Ztobka.

Plan opiekuiczo-wychowawczo-edukacyjny Ztobka okresla dziatania w nim podejmowane
w celu spetnienia standardéw niezbednych w zakresie pracy z dzieckiem, pracy personelu

i wspotpracy personelu z rodzicami.
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I. PRACA Z DZIECKIEM

Plan opiekuriczo-wychowawczo-edukacyjny zostat utworzony z uwzglednieniem praw

zawartych w Konwencji o prawach dziecka.

1. Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny obejmuje zagadnienia metodyczne,

w szczegolnosci dotyczace:

1) celéw opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnych, takich jak:

Cele ogole:

— stworzenie optymalnych warunkéw pobytu dzieciom przez organizacje codziennej
opieki, ktéra zapewnia respektowanie praw zawartych w Konwencji o prawach dziecka
i spetnianie podstawowych potrzeb zyciowych, fizjologicznych, potrzeby
bezpieczenstwa, potrzeby uwagi i szacunku;

— stworzenie warunkéow pobytu wspierajgcych rozwdéj umiejetnosci samoregulacji
i samodzielnosci dzieci w zakresie samoobstugi oraz w kontaktach spotecznych;

— wspieranie rozwoju poznawczego, twdrczego, umiejetnosci komunikacji oraz sprawnosci
fizycznej przez stworzenie srodowiska edukacyjnego umozliwiajgcego petfen
i harmonijny rozwdj.

Cele szczegbtowe s3 realizowane w codziennej pracy Ztobka i umozliwiajg rozwdj wiedzy,

umiejetnosci i dyspozycji dzieci. Cele szczegdétowe sg dopasowywane do indywidualnych

mozliwosci dzieci w grupie. Wsrdd celow szczegdtowych warto wymienié np.:

— ksztattowanie samodzielnosci, poczucia $wiadomosci ciata;

— ksztattowanie swiadomosci i umiejetnosci regulowania wtasnych potrzeb;

rozwdj sprawnosci fizycznej, koordynacji ruchowej, integralnosci sensorycznej;

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji u siebie i innych oséb,

samoregulacji emocjonalne;j;

ksztattowanie tozsamosci, poczucia

odrebnosci, Swiadomosci wtasnego ,,ja”, Swiadomosci swoich potrzeb;
— ksztattowanie uwaznosci na inne dzieci i ich potrzeby;
— ksztattowanie gotowosci do porozumiewania sie, umiejetnosci komunikacyjnych

i jezykowych;
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2)

— ksztattowanie gotowosci do poznawania swiata, ciekawosci, wytrwatosci;
— rozwdj umiejetnosci utrzymywania wspolnego pola zainteresowania i uwagi;

— rozwijanie i poszerzanie wiedzy i rozumienia otaczajacego swiata.

metod pracy z dzie¢mi, wykorzystywane podczas zajec:
a) W zakresie rozwoju emocjonalnego dzieci:
— budowanie poczucia bezpieczenistwa i przywigzania;
— budowanie wtasnej tozsamosci i odrebnosci;
— budowanie $wiadomos¢ i umiejetnosci regulowania wiasnych potrzeb.
— przezywanie w bezpiecznych warunkach réznych emocji: radosci, ekscytacji,
zaciekawienia, niepewnosci, strachu;

— zwiekszanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zwigzanych ze zmiang;

b) W zakresie rozwoju spotecznego dzieci:
— ksztattowanie rozumienia bycia odrebng jednostka;
— budowanie poczucia pewnosci siebie;
— rozwijanie otwartosci na inne dzieci;

— budowanie poczucia przynaleznosci do grupy;

c) W zakresie rozwoju poznawczego dzieci:

— ksztattowanie umiejetnosci skupienia sie, rozwijanie ciekawosci;

ksztattowanie umiejetnosci porzgdkowania;

wspieranie odkrywania zasad czynnosci powtarzalnych i niepowtarzalnych;

ksztattowanie zainteresowania mysleniem matematycznym (np. taczenie w pary,

poréwnywanie, rozdzielanie, naturalne liczenie);

umozliwianie odkrywania przyrody i otaczajgcego Swiata;

rozwijanie zdolnosci przewidywania zdarzen;

d) W zakresie rozwoju jezykowego dzieci:

— ksztattowanie gotowosci do porozumiewania sie;

— poznawanie stdw oznaczajgcych to, co dzieje sie wokdt dziecka;
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— zwiekszanie ,rozumienia jezyka” ksztattowanie wiasnych umiejetnosci jezykowych,
rozwijanie uwaznosci nakierowanej na werbalne sygnaty wydawane przez ludzi
(dzieci, dorostych);

e) W zakresie rozwoju ruchowego dzieci:

ksztattowanie Swiadomosci ciata;

rozwijanie koordynacji wzrokowo ruchowej, precyzji ruchow;

rozwijanie integralnosci sensorycznej

rozwijanie zmystu réwnowagi;

rozwijanie poczucia panowania nad wtasnym ciatem;

rozwijanie sprawnosci i sity fizycznej oraz umiejetnosci ruchowych (wspinanie,

bieganie, skakanie)

zwiekszenie sity, odpornosci ciata na rozne warunki pogodowe;

f) W zakresie rozwoju artystycznego i twdrczego dzieci:

ksztattowanie poczucia rytmu i stuchu muzycznego;

rozwijanie uwagi stuchowej;

eksperymentowanie z wydawanymi dzwiekami;

rozwijanie gotowosci do $piewania;

poznawanie wtasciwosci przedmiotow i materiatow (np. farby, papieru, wody, pedzli,

stempli);

radosé z tworzenia;

rozwijanie zainteresowania ksigzka i sztuka;

3) harmonogramu obejmujacego state i zmienne elementy dnia:

— State elementy dnia umieszczone s3 w ramowym planie dnia, ktory zostat okreslony
w Regulaminie Organizacyjnym Ztobka. Ramowy plan dnia rodzice otrzymujg na
spotkaniu organizacyjnym, znajduje sie on réwniez na stronie internetowej Ztobka,
atakze na tablicy ogtoszen w siedzibie Ztobka. Ramowy plan dnia jest staty
i przewidywalny dla wszystkich dzieci. Poczucie bezpieczeAstwa dzieci opiera sie
o rutyny i rytuaty;

— Zmienne elementy dnia to przede wszystkim czynnosci higieniczne, takie jak: zmiana

pieluszek, mycie, podmywanie i odswiezanie dziecka, odbywa sie w zgodzie
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z potrzebami dziecka, wtedy kiedy ono tego potrzebuje, nie jest czescig zaplanowanego
harmonogramu dla catej grupy. Dzieciom starszym, ktdre korzystaja z nocnika,
przypomina sie o mozliwosci skorzystania z toalety.

Przewijanie odbywa sie bez pospiechu, w kontakcie z dzieckiem i z delikatnoscia.

Odpoczynek. Kazdego dnia w ramowym planie dnia jest przewidziany czas na odpoczynek.
W naszej placéwce mamy grupy dzieci zréznicowane wiekowo dlatego poza wspdlnym
lezakowanie dzieci majg mozliwo$é odpoczynku w ciggu dnia zawsze kiedy tego
potrzebujg. Mtodsze dzieci bardzo czesto $pig podczas spaceru w wdzku lub w trakcie
zabaw na swiezym powietrzu (na tarasie). Natomiast starsze dzieci korzystajg z wyboru
sposobu odpoczynku — lezenia na macie, wyciszenia sie w specjalnym miejscu, ktérym
jest , kacik wyciszenia”, ,domek z pianki” czy na lezaczku.

— Opiekunki wciggu dnia stwarzaja mozliwosci dzieciom do zabaw dostosowanych do ich
potrzeb. Modyfikujg Srodowisko dostosowujac je do aktualnych zainteresowan dzieci.
Aktywnos¢ powinna by¢ ciekawym wyzwaniem dla kazdego dziecka.

— Plan dnia jest zaplanowany tak, aby odpowiedzieé¢ na potrzeby wszystkich dzieci (np. czas
na odpoczynek dla mtodszych dzieci i w tym samym czasie czytanie ksigzek dzieciom
starszym).

— Nawet przy osobnych aktywnosSciach w ciggu dnia dzieci majg mozliwos$é obserwacji
siebie nawzajem. Dzieci najwiece] uczg sie od samych siebie. Opiekunki powinny zadbaé

o to, zeby dzieci mogty bawié sie razem w matych grupach i czerpac od siebie nawzajem.

4) planowanych aktywnosci:

W Gminnym Zfobku w Wigzownicy poza ramowym planem dnia obejmujgcym state,
powtarzalne kazdego dnia aktywnosci codziennie organizowane sg zajecia oparte o wczesniej
przygotowane Plany pracy roczne, miesieczne i tygodniowe uwzgledniajgce uroczystosci

wynikajgce z kalendarza dni nietypowych (Andrzejki, Karnawat, Dzien Dziecka itp.).
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2. Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny uwzglednia specyfike instytucji opieki

dotyczacg dostepnej przestrzeni, lokalizacji i zasobdw;

Gminny Ztobek w Wigzownicy zostat utworzony na mocy Uchwaty Nr XXXI11/270/2026
Rady Gminy Wigzownica z dnia 22 stycznia 2026 r. w sprawie utworzenia Gminnego Ztobka
w Wigzownicy. Ztobek zostat wpisany do Rejestru Ztobkéw i Klubéw Dzieciecych w dniu
............... 2026 roku pod pozycjg ....................Ztobek zostat przygotowany dla 40 dzieci w wieku
od 20 tygodnia zycia do 3 lat.

1) Przestrzen i lokalizacja

Ztobek miesci sie w nowo wybudowanym obiekcie, ktéry potozony jest w sgsiedztwie
Budynku Urzedu Gminy Wigzownica. Budynek Ztobka to nowoczesny, przestronny, parterowy
budynek dostosowany do oséb niepetnosprawnych. Powierzchnia uzytkowa budynku to 418
mZ. Dla dzieci zostaty przygotowane 3 sale, w tym jedna sala do wspdélnego korzystania podczas
réznych zajeé. Sale przeznaczone do pobytu dzieci majg bezposrednio przylegajace szatnie oraz
tazienki. Ztobek posiada duze przestronne korytarze, zaplecze kuchenne, wézkownie, szatnie
dla personelu, pokdj socjalny, pokdj dyrektora oraz kilka pomieszczenn technicznych
i magazynowych. Obok Ztobka znajduje sie przestronny, ogrodzony plac zabaw oraz parking.
Caly teren jest ogrodzony. W niedalekim sgsiedztwie Ztobka jest boisko oraz drogi w kierunku

pdl i3k, gdzie odbywajg sie spacery podczas ktérych dzieci mogg poznawaé swiat przyrody.

2) Charakterystyka grupy

Gminny Ztobek w Wigzownicy jest nowa placdwka, ktéra ciggle prowadzi nabdr na
wolne miejsca. Ztobek rozpoczat swoja dziatalnoé¢ 1 lipca 2026r z 16 dzie¢mi.

Ztobek obejmuje opieka dzieci od 20 tygodnia zycia do 3 roku zycia. Dzieci podzielone
sg na 2 grupy: Misie i Skrzaty. Kazda grupa przeznaczona jest dla maksymalnie 20 dzieci

w zblizonym do siebie wieku.

3) Personel Ztobka
W Ztobku zatrudnionych jest 8 oséb na umowe o prace, w tym dyrektor, 4 opiekunki,

1 pielegniarka oraz 1 osoba do obstugi. Z zatrudnionej kadry 6 oséb posiada kwalifikacje do
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opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3. Ztobek zapewnia dla personelu szkolenia i podnoszenie

kwalifikacji.

II. PRACA PERSONELU

1. Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny okresla zasady, procedury i programy
dotyczace organizacji pracy personelu, w tym :

1) Procedura przebywania oséb dorostych innych niz personel i rodzice na terenie
instytucji opieki — zatgcznik nr 1;

2) Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze Ztobka — zatgcznik nr 2;

3) Procedura zapobiegania wypadkom podczas pobytu dzieci w Ziobku oraz
rozprzestrzeniania sie chordb wéréd dzieci, personelu zatrudnionego w Ztobku —
zatacznik nr 3;

4) Procedura postepowania personelu Ztobka w razie wypadku dziecka —
zatgcznik nr 4;

5) Ramowy program adaptacji dzieci uwzgledniajgcy aktywny udziat rodzicéow —

zatacznik nr 5;

2. Zapewnienie warunkow do swobodnego poruszania sie dzieci.

W Gminnym Ztobku w Wigzownicy przestrzen dla dzieci zorganizowana jest w sposdb
umozliwiajgcy im zabawe w zréznicowany sposéb oraz dajgcy mozliwosci relaksu. Stuzy temu
wydzielenie rdéznych stref aktywnosci, wsréd ktérych dzieci mogg swobodnie sie
przemieszczad.

Organizacja przestrzeni:
— uktad mebli w pomieszczeniu rozdziela miejsca na rézne aktywnosci — do gtosnej zabawy,
odpoczynku, czytania itd.;
— duze piankowe elementy pozwalajg wyodrebnia¢ mniejsze przestrzenie;
— potki, stoliki, krzesetka sg na wysokosci wzroku dzieci;
— materiaty edukacyjne i zabawki do uzytku dzieci znajdujg sie w ich zasiegu w pojemnikach

lub na niskich pétkach;
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— wyznaczona jest przestrzen, gdzie dzieci w okreslonym czasie w ciggu dnia moga biegac.
W chtodne dni jest to miejsce w placéwce, w cieplejszym okresie dzieci maja
organizowang przestrzen na zewnatrz;

— wydzielone sg miejsca, gdzie dziecko moze sie bezpiecznie schowac i jest zachowana jego

prywatnosc.

3) Zapewnienie warunkéw do odpoczynku dzieci.
Odpoczynek/spanie jest jedng z rutynowych czynnosci w placéwkach dla matych dzieci.
Czynnosc¢ ta jest wazna nie tylko w kontekscie fizycznego funkcjonowania dziecka, ale réwniez
w procesie jego edukacji i dobrostanu psychicznego.

Dzieci potrzebujg chwil na odpoczynek réwniez poza czasem na drzemke. Dlatego w sali
dla dzieci wydzielona jest strefa wyciszenia potgczona ze strefg czytania, wyposazona
w wygodne poduszki, miekkie maty, ksigzeczki. Jest to miejsce na odpoczynek, relaks, bycie ze

sobg, miejsce do czytania i ogladania ksigzeczek.

4) Zapewnienie warunkéw do zachowania intymnosci podczas czynnosci higienicznych
dzieci.

W naszej placéwce miejsce do czynnosci toaletowych zapewnia dzieciom intymnos$é, ale
takze jest tatwo dostepne dla personelu. Daje dzieciom poczucie prywatnosci adekwatne do
ich samodzielnos$ci w czynnosciach higienicznych i zgodnie z ich potrzebami.

tazienka dostosowana jest do dzieci, tak by mogty samodzielnie z niej korzystaé
(w zakresie swoich kompetencji). Dzieki temu szanowane jest ich prawo do prywatnosci
i wspomagany proces usamodzielniania. Dostosowanie tazienki oznacza np.:

— zapewnienie niskich umywalek;
— zapewnienie niskich zamykanych sedesow;
— zapewnienie dla kazdego dziecka podpisanego nocnika;

— umiejscowienie recznikdow/papieru w zasiegu dzieci (nisko);

5) Zapewnienie warunkow do rozwijania samodzielnosci dzieci w czasie positkow.
W aranzacji przestrzeni naszego Ztobka zwrdciliémy szczegdlng uwage na bezpieczeristwo

dzieci, funkcjonalno$é i zapewnienie dzieciom jak najwiekszej samodzielnosci, poprzez m.in.:
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— Podtoge, ktdra jest zmywalna ze wzgledu na to, ze podczas positkdw (podobnie jak zabaw
plastycznych) wiele produktéw spada na podtoge, a nadmierna dbatosé¢ o stan podtogi
w czasie jedzenia uniemozliwia dzieciom ¢wiczenia samodzielnosci.

— Woda do picia i kubeczki znajdujg sie w zasiegu wzroku dzieci.

— Uktad stolikow i krzesetek do karmienia, przy ktérych dzieci jedzg umozliwia im wzajemna
obserwacje i kontakt ze soba.

— Dzieci widzg co im sie naktada (pojemniki z jedzeniem, dzbanki z piciem sg w zasiegu wzroku
dzieci).

— Dzieci wraz z wiekiem majg stopniowo coraz wiecej mozliwosci samodzielnego naktadania
sobie elementéw positku na talerz (np. naktadanie suréwki czy warzyw lub dodawanie

sktadnikow do kanapki).

6) Zapewnienie warunkow do artystycznej ekspresji dzieci.

W przestrzeni dla dzieci jest wydzielona strefa do artystycznej ekspresji i dziatan
sensorycznych, wyposazona w fatwo zmywalne stoliki stojgce na zmywalnej podtodze oraz
potki z papierem i kredkami. Dzieci majg réwniez do dyspozycji farby, kleje czy masy plastyczne

jednak te artykuty uzywane sg pod nadzorem opiekuna.

7) Zapewnienie warunkow do kontaktu dzieci z natura.

Kontakt dzieci z naturg umozliwiany jest przede wszystkim poprzez:

a) Mozliwos¢ zabawy i codziennego pobytu na swiezym powietrzu w kontakcie

z natura.

Podworko i plac zabaw to absolutnie kluczowe przestrzenie dla rozwoju matych dzieci.
Pozwalajg na swobodny ruch, kontakt z przyroda, rozwijanie umiejetnosci i sprawnosci
fizycznej. Nasza przestrzen zewnetrzna dodatkowo oferuje:

— zréznicowane powierzchnie —trawa, piasek, chodnik;

— przestrzen do zabaw ruchowych — miejsca do biegania, kopania pitki;

— mozliwos¢ manipulowania naturalnymi materiatami — piaskownica, miejsce na
przelewanie wody;

— elementy stymulujgce zmysty — rabatki z pachngcymi ziotami, krzewy o réznych fakturach

lisci, karmnik dla ptakow;
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b) Obecnos¢ elementéw naturalnych wewnatrz budynku, np.:

ustawienie bezpiecznych dla dzieci gatunkdéw roslin — o rdéznorodnych fakturach,

kolorach, zapachach i umozliwienie dzieciom wspdlnej ich pielegnacji;

uzywanie naturalnych materiatéw z drewna (meble, podtogi, elementy dekoracyjne

z drewna wprowadzajg ciepto, przytulnosé, kojarzga sie z domem);

urzadzenie kacika sensorycznego —z pojemnikami z piaskiem, ryzem, fasolg, wodg, ktére

dzieci mogg przesypywaé, przelewac, dotyka¢;

wykorzystanie naturalnego Swiatta — duze okna, przeszklone drzwi dajg poczucie

kontaktu z zewnetrzem, zmieniajgcg sie pogodg, porami dnia.

kontakt z naturalnymi materiatami stymuluje zmysty dzieci, daje okazje do
eksperymentowania, obserwacji zmian, buduje szacunek i zaciekawienie $wiatem
przyrody.
8) Zapewnienie warunkéw do aktywnosci edukacyjnych dzieci umozliwiajgcych im
poznawanie Swiata.

Przygotowujac przestrzenn dla naszych podopiecznych mielismy na uwadze, ze
doswiadczajg jej one sensorycznie, dlatego staramy sie uzywaé do codziennej zabawy
elementow stymulujgcych sensorycznie wzbudzajgcych ich ciekawos$é i zachecajgcych do
eksploracji. Z tego powodu staramy sie uzywac naturalnych materiatéw:

— Sprzet i materiaty bezpieczne dla dzieci s3 swobodnie dostepne i otwarte, aby wspierac
zainteresowania i potrzeby dzieci oraz stanowi¢ wyzwanie i poszerza¢ ich myslenie
i mozliwosci.

— Zabawki i przedmioty, ktére wzbudzajg ciekawos$é dzieci s3 umieszczone w oddzielonych
strefach i gromadzone w przeno$nych koszach na zabawki lub pojemnikach z tworzywa
(oznaczonych w sposéb zrozumiaty dla dzieci).

— W pomieszczeniu, gdzie bawig sie dzieci, znajdujg sie np.:

* zestaw duzych elementéw do tworzenia konstrukcji, toréw przeszkdd (piankowe klocki
rownowazne, tunel);

* klocki z tworzywa sztucznego i drewniane;

* pitki i inne miekkie przedmioty do rzucania lub turlania;

* labirynty przestrzenne, puzzle, uktadanki;

* kolejka drewniana, rozne samochody;

* wozki lub pojemniki umozliwiajgce przewozenie/przesuwanie réznych przedmiotéw;

11



Plan Opiekuriczo — Wychowawczo — Edukacyjny Gminnego Ztobka w Wigzownicy

* lalki, otulanki, t6zeczko, wozki, kocyki;
* zabawki pluszowe, miekkie przytulanki;
* akcesoria codziennego uzytku (np. tyzki drewniane, miski, zamykane pudetka).

Zabawki sg na biezgco kontrolowane pod katem zuzycia i bezpieczenstwa.

Il. WSPOtPRACA PERSONELU Z RODZICAMI.

Wspotpraca personelu z rodzicami obejmuje okredlenie zasad i procedur stuzgcych
zapewnieniu efektywnej komunikacji z rodzicami, majgcej na celu wspoétdziatanie w zakresie

najlepszego interesu dziecka:

1. Stworzony jest dokument, w ktorym okreslone sg prawa i obowigzki rodzicéw oraz

instytucji opieki.

Prawa i obowigzki rodzicdw umieszczone sg w regulaminie organizacyjnym Gminnego
Ztobka w Wigzownicy oraz w umowie z rodzicami. Regulamin organizacyjny, ktéry zawiera
réwniez wzér umowy dostepny jest na stronie internetowej Ztobka w Biuletynie Informacji

Publicznej, a takze w siedzibie Ztobka.

2. Okreslony jest sposob zbierania przez personel informacji dotyczacych istotnych

potrzeb, preferencji, nawykow i umiejetnosci dzieci.

Wzajemna wymiana informacji dotyczgcych dziecka to podstawa wspdtpracy instytucji
z rodzicami. Wazne, zeby nie ograniczac¢ tej komunikacji do spraw higienicznych i zywienia, ale
rozszerzy¢ jg o inne aspekty, takie jak funkcjonowanie dziecka w grupie, jego aktualne
preferencje, potrzeby itp. Panie opiekunki w naszym Ztobku sg w statym kontakcie z rodzicami,
podczas odbierania dziecka i oddawania, zawsze poswiecajg czas na udzielenie informacji
dotyczacych obecnego funkcjonowania dziecka. Przede wszystkim starajg sie krétko
opowiedzie¢ o obecnych zainteresowaniach, osiggnieciu nowych umiejetnosci lub
zainteresowaniach. Najwiecej informacji od rodzicéw uzyskujemy podczas dni adaptacyjnych
kiedy jest mozliwo$é¢ diuiszej rozmowy, wywiadu z rodzicem. Do zebrania pierwszych

podstawowych informacji o dziecku stuzy nam ankieta — zatgcznik nr 6.
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3. Okreslone s3 zasady biezgcej komunikacji z rodzicami.

Biezagca komunikacja z rodzicami ma charakter obustronny — ma stuzy¢ wymianie
informaciji, oparta jest na regularnych i partnerskich kontaktach. Gminny Ztobek w Wigzownicy
preferuje nastepujgce metody wymiany informaciji:

1) Bezposrednie rozmowy z rodzicami umozliwiajace skuteczng komunikacje w sprawach
takich, jak:

a) sprawy porzadkowe, organizacyjne lub krétkie informacje $cisle zwigzane
z danym dniem (moga by¢ przekazywane na biezgco przy przyprowadzaniu
i odbieraniu dziecka);

b) sprawy dotyczgce rozwoju i spraw omawiane sg ha umdéwionym spotkania poza
godzinami pracy z dzie¢mi, poniewaz powinna to byé sytuacja umozliwiajgca
skupienie i uwaznosc¢ zaréwno dla opiekuna jak i rodzica. Profesjonalna opieka to
petna uwaga na bawigce sie dzieci. Nie moze by¢ rozpraszana;

c) nie omawiamy z rodzicem probleméw rozwojowych innych dzieci, nalezy ucinaé
komentarze rodzicéw na tematy inne niz dotyczgce ich dzieci.

2) Umawianie spotkan indywidualnych nt. rozwoju dziecka, potwierdzone podpisem
rodzica w dzienniku - notatka wpis do dziennika.

3) Organizowanie grupowych spotkan z rodzicami.

4) Wykorzystanie narzedzi komunikacji elektronicznej — dziennik elektroniczny INSO,
elektroniczna i tradycyjna tablica ogtoszen, e-mail, SMS.

5) Organizowanie warsztatow, wyktadéw dla rodzicéw na tematy zwigzane z rozwojem

i wychowaniem dzieci.

Dodatkowo rodzice majg dostep do informacji takich, jak np.:
a) godziny otwarcia instytucji opieki;

b) statutiregulamin organizacyjny;

c) kontakt do personelu/dyrekc;ji;

d) ramowy rozkfad dnia;

e) informacje dotyczace realizowanego Planu OWE;

f) informacja dotyczaca zapobiegania przemocy;
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g) informacja dotyczgca procedury uwag, wnioskow i skarg;
h) ogtoszenia biezgce dla rodzicow;

i) prace dzieci.

4. Okreslony jest system zgtaszania i rozpatrywania uwag, wnioskow i skarg rodzicow.

Nawet w najlepiej funkcjonujgcej instytucji moga zdarzyc sie sytuacje budzgce watpliwosci
lub niezadowolenie rodzicéw. Dlatego majg oni mozliwo$é wyrazenia swoich obaw czy
zastrzezen w atmosferze zaufania i szacunku. W Regulaminie Organizacyjnym Gminnego
Ztobka w Wigzownicy zostaty okre$lone zasady przyjmowania, rejestrowania i zatatwiania skarg
i wnioskow.

Ponadto w naszej placowce regularnie prowadzone jest badanie satysfakcji rodzicow.
Pozwala ono poznaé¢ perspektywe rodzicéw, zidentyfikowaé mocne strony i obszary
wymagajgce poprawy. Badanie ma forme anonimowej ankiety, zawierajacej pytania dotyczgce

réznych aspektéw funkcjonowania instytucji — zatgcznik nr 7.
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STANDARDY NIEZBEDNE W ZAKRESIE
PRACY Z DZIECMI W GMINNYM ZtOBKU W WIAZOWNICY

STANDARD

Planowane dziatania realizowane w Ztobku

1. Respektowanie
praw dzieci
w codziennej
pracy Gminnego
Ztobka

w Wigzownicy

1.1. Ztobek zapewnia dziecku:

komfortowe warunki lokalowe, ktére tworzg bezpieczng

atmosfere podczas pobytu dziecka w Ztobku. Sale w ktérych

przebywajg dzieci sg nastonecznione, przestronne i kolorowe. Sg

wyposazone w bezpieczne, atrakcyjne i dostosowane do wieku

zabawki

i pomoce dydaktyczne, ktére sprzyjajg radosnej

i twérczej zabawie. Kazda grupa ma do dyspozycji sale, w ktérych

sg miejsca na zabawe, positki i odpoczynek w réznych formach

m.in. na

dywanie/macie, pufach lub lezaku.

1.2. Odpowiednio przygotowana kadra:

a)

b)

podczas pobytu dziecka w Ztobku organizuje swojg
prace tworzgc komfortowe warunki i bezpieczng
atmosfere do rozwoju matego dziecka. Zaspokaja
podstawowe potrzeby biorgc pod uwage wiek,
wrazliwo$é oraz zaleznos¢ matego dziecka od
dorostych. W celu zapewnienia dzieciom optymalnych
warunkéw do rozwoju w placéwce utworzono lista
dziatan personelu wspierajgcych autonomie dzieci
podczas czynnosci higienicznych — zatgcznik nr 8 oraz
liste dziatan wspierajgcych samodzielnos¢ dziecka
podczas positkéw — zatgcznik nr 9.

W celu weryfikacji realizacji standardu personel 2 razy
w roku (w okresie X-1 i Ill- VI) dokonuje samooceny
dziatan wspierajacych autonomie dziecka podczas
czynnosci higienicznych — zatgcznik nr 10 oraz dziatan
wspierajgcych autonomie dziecka podczas positkdw —

zatgcznik nr 11.
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c) W ramach nadzoru dyrektor analizuje wyniki samooceny
opiekunek. Wyniki s3 omawiane wspdlnie z personelem.
Z przeprowadzonej rozmowy sporzadza sie notatke stuzbowa

wzor - zatgcznik nr 12.

. Budowanie przez
personel
bezpiecznych
opartych na
szacunku relacji

z dzieé¢mi.

2.1. Pozytywne relacje z dzie¢mi oparte sg na zaufaniu, pozytywnym
i otwartym kontakcie, oraz dostepnosci. Aby to osiggngé niezbedne
jest:
a) Nawigzywanie relacji z dzie¢mi dajace im poczucie bezpieczeristwa
poprzez:
. State, ciepte powitanie kazdego dnia po przyjsciu (np.
Dzien dobry Jasiu, ciesze sie, ze jestes).
. Rytuat pozegnania, wspdlnie ustalony gest (,pigtka na
pozegnanie”).
. Pozytywne stowo o dziecku do rodzica w jego
towarzystwie.
. Kontakt wzrokowy, usmiech, przyklekniecie do
poziomu dziecka przy rozmowie.
. Delikatny dotyk w gescie wsparcia (np. trzymanie za

reke — jesli dziecko tego potrzebuje).

. Spokojny, tagodny ton gtosu, nawet w sytuacjach
stresowych.
. Poszanowanie emocji dziecka (np. widze, ze trudno Ci

sie rozsta¢ z mamg, jestem przy tobie).

. Czas na indywidualny kontakt — np. wspdlne ogladanie
ksigzeczki.
. Pozwolenie dziecku na przezycie czasem trudnych

emocji w samotnosci, jesli tego wtasnie potrzebuje (widze, ze
jeste$ zdenerwowany, nie chcesz teraz rozmawiac, chciatbys

zosta¢ sam”).
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b) Dzieci uczg sie, ze ich zachowania sg zauwazalne jezeli dorosty
reaguje w sposdb spokojny, konsekwentny, staty i zrozumiaty
zarowno werbalnie, jak i niewerbalnie:

Werbalnie poprzez zamiane stowa ,,nie” na wskazanie:

. Co ma zrobi¢: Zamiast ,Nie biegaj!”, powiedz ,ldzZ
wolno, prosze”. Zamiast ,Nie wychylaj sie!”, powiedz , Trzymaj
sie mocno barierki”.

. Co ma zamiast tego zrobi¢: Zamiast ,Nie skacz po
kanapie!”, powiedz ,,UsigdZ” lub ,Poskacz na podtodze”.

. Konsekwencje dziatania: Zamiast ,Nie biegaj z
kubkiem!”, powiedz ,Jesli upuscisz kubek, moze sie rozbic”.

'II

. Jak sie zachowaé: Zamiast ,Nie krzycz!”, powiedz
,Mow cicho”.
. Wyrazaj uczucia: Zamiast ,Nie réb tego!”, powiedz
,Boje sie, ze cos ci sie stanie, gdy biegniesz tak blisko ulicy”.
. Zadawaj pytania otwarte: Zamiast , Nie wspinaj sie!”,
zapytaj ,,Czy jestes pewien, ze bezpiecznie to zrobisz?”.
. Opisuj sytuacje: Zamiast ocenia¢, opisz fakt: ,Widze, ze
przecierasz rekg oczy”.
. Dawaj wybor: ,Czy chcesz zatozy¢ niebieskie czy
czerwone spodnie?”.

Niewerbalnie poprzez:
. Mimike twarzy: mimika twarzy to jedno
z podstawowych narzedzi w komunikacji z matym dzieckiem,
ktore czesto jeszcze nie potrafi moéwic. To dzieki niej
przekazujemy nasze emocje. Nalezy pamieta¢ o wyrazaniu
radosci, smutku czy ztosci, uzywajac usmiechu, grymasoéw.
Dostosowujemy mimike twarzy do sytuacji. Pamietamy
rowniez o reagowaniu na mimike twarzy dziecka.

Opiekunowie mogg pomadc, odzwierciedlajgc emocje
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dzieci i pytajac o ich przyczyne, np. ,Zauwazytam, ze jestes
smutny, bo zabrata Ci zabawke”.

« Gesty iruchy ciata: Gesty i ruch ciafa sg niezbedne w rozwoju
komunikacji, szczegdlnie u dzieci, ktére nie méwig. Dotyczy
gestéw i ruchow uzywanych przez opiekuna. Przyktady:
,Widzac, ze dziecku udato sie wykona¢ cos co byto dla niego
wymagajgce bijemy brawo”. ,,Machamy reka na powitanie lub
pozegnanie”.  ,Przybijamy pigtke, po  skohAczonym
porzadkowaniu zabawek”. ,Podnosimy reke kiedy chcemy
niewerbalnie zatrzymac dziecko” itp.. Rédwnie wazine jest
reagowanie na niewerbalne komunikaty dziecka. Gdy opiekun
zauwaza, ze dziecko tupie nogami, wskazuje palcem, kiwa
gtowa, by wyrazié¢ swoje uczucia lub potrzeby to zacheca do
takiego ruchu i interpretuje te sygnaty, np. tupanie moze
oznacza¢ ,Widze, ze sie niecierpliwisz”, ,Widze, ze sie
zdenerwowates” lub ,Ale sie cieszysz to jest dla ciebie mite”.

« Dotyk: Gtaskanie, przytulanie i trzymanie za reke to sposoby
na wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa i bliskosci,
szczegblnie wazne dla matych dzieci.

. Kontakt wzrokowy: Utrzymanie kontaktu wzrokowego
podczas rozmowy umacnia dziecko w poczuciu, ze jest wazne
i stuchane. Wazne jest, by zrobi¢ to bez zmuszania do
patrzenia, jesli jest to dla dziecka trudne, np. w przypadku
autyzmu. Rozmawiajgc z dzieckiem schodzimy do poziomu
dziecka — przykucamy.

« Ton gtosu: Ton, sita, szybkos¢ moéwienia i akcentowanie

réwniez sg cze$cig komunikacji niewerbalnej. Warto
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dopasowac swoj sposdb méwienia do dziecka, aby zbudowaé
blizszg relacje.
c) Komunikowanie dzieciom aktywnosci w ciggu dnia i zmiany z tym
zwigzane:

. Zapowiadanie nadchodzacych czynnosci, wynikajgcych

zramowego planu dnia. Przyktad: ,Za chwile bedziemy

sprzagta¢ zabawki i pojdziemy my¢é rece”.

. Uzywanie pomocy obrazkowych — tablica z obrazkami

wskazujgcymi wtasciwe zachowania ,Bawimy sie razem”,

»Jemy przy stoliku”, ,Myjemy rece przed positkiem” itp.

. Uprzedzanie o zmianach w ramowym planie dnia.
Przyktad: ,Dzisiaj nie idziemy na spacer, bo pada deszcz.

Zrobimy tor przeszkéd”.

. Wskazanie przejs¢ rytualnych tj. ta sama piosenka na

sprzatnie, przed pdjsciem do tazienki, przed wyjsciem do

szatni itp.

2.2 Personel Ztobka co p6t roku w okresie X-1 oraz Ill = VI dokonuje
samooceny w zakresie zadan dotyczacych interakcji z dzieémi —

zatgcznik nr 13.

3. Wspieranie u dzieci
poczucia
przynaleznosci
i uwaznosci na inne
osoby.

3.1. Poczucie przynaleznosci do grupy oraz kontakt z innymi osobami

u matych dzieci jest kluczowe dla ich rozwoju spotecznego

i emocjonalnego, poniewaz zaspokaja potrzebe akceptacji,

bezpieczenstwa i buduje poczucie wtasnej wartosci.

Wsparciem rozwoju uwaznosci na innych bedzie:

a) Aranzowanie przestrzeni tak, zeby dzieci mogty widzie¢, co robia
inni, m.in. poprzez:

« podziat sali na kilka stref wyposazonych w zréznicowane
zabawki i materiaty, w ktérych dzieci mogg podejmowac
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réznorodne dziatania dostosowane do ich wieku i potrzeb
rozwojowych;

« zorganizowanie przestrzeni w sposdb umozliwiajacy jej
przeksztatcanie w odpowiedzi na aktualne zainteresowania
dzieci (m.in. niskie regaty oddzielajace przestrzern mozliwe do
przesuwania lub duze klocki oddzielajace strefy aktywnosci).

b) Stwarzanie sytuacji, w ktérych maja one mozliwos¢ budowania
poczucia przynaleznosci do grupy, m.in. poprzez:
- rytuaty codziennego przywitania i pozegnania;
« wspdlnie realizowany harmonogram dnia, z powtarzajgcymi
sie zabawami integrujgcymi dzieci;
- aranzowanie wspolnych zabaw w kilkuosobowym gronie;

- wigczenie dzieci w dekorowanie sali;

- stwarzanie mozliwosci nasladowania innych dzieci i zabaw
réwnolegtych;

- modelowanie spotecznych interakcji podczas zabaw z
dzieémi, w ktérych uczestniczy;

- ZWracanie uwagi na sygnaty zainteresowania dziecka innymi
dzie¢mi i wspieranie nawigzywanie relacji miedzy dzie¢mi;

+ wykorzystywanie wiedzy o zainteresowaniach i
temperamencie dzieci do angazowania ich we wspélne

zabawy.

3.2. Wspieranie rozwoju autonomii dzieci mozna realizowac za
pomoca np.:

* aranzowania przestrzeni tak, zeby dzieci mogty sie samodzielnie
bawic;
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* umozliwiania dzieciom podejmowanie réznych rél;
* zostawiania dziecku czasu na samodzielnie wykonanie jakiejs
czynnosci, np. przy ubieraniu sie, sprzataniu, taczeniu puzzli lub
aranzacji kacika zabawy;
* stwarzania mozliwosci dzieciom pomagania swoim
rowiesnikom;
* udzielania dzieciom wsparcia w rozwigzywaniu konfliktow,
jesli same nie potrafig znalezé rozwigzania problemu (uwaga:
wskazane jest, aby osoby z personelu miaty wspdlng strategie
wspierania dzieci w sytuacjach konfliktow).
3.3. Zadania personelu wspierajgce wspoétprace i komunikacje dzieci
w grupie, co prowadzi do rozwijania u dzieci kompetencji spotecznych
mogg obejmuja:
* dawanie dzieciom wskazéwek, jak ze sobg wspdtpracowad
(np.: Najpierw on, potem ty);
* dawanie dzieciom mozliwosci decydowania, z kim chcg sie
bawi¢, samemu pozostajgc w poblizu;
* dawanie wskazéwek, jak dziecko moze sie zachowac
w konkretnej sytuacji, a nie czego ma nie robic (koncentracja na
komunikatach korygujacych pozytywnych);

* wprowadzanie zasad funkcjonowania dzieci w grupie
i wyjasnianie dzieciom ich znaczenia.
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3.4. W Ztobku przyjete jest wspdlne celebrowanie swiat i zwyczajow
oraz innych waznych wydarzen, co buduje u dzieci samoswiadomos¢
jako waznej jednostki w spotecznosci.
Celebrowanie dotyczy:
a) Urodzin dzieci:
W Ztobku celebrowane sg urodziny wszystkich dzieci.
* Sposéb swietowania urodzin jest omawiany z rodzicami na
spotkaniu organizacyjnym. Jest on taki sam dla wszystkich
dzieci.
* (Chetne) Dzieci wspdlnie przygotowuja dla solenizanta
laurke, sktadajg zyczenia, $piewaja ,Sto lat”.
* Na koniec wszyscy ustawiajg sie do pamigtkowego zdjecia.
* Dzieci otrzymuje w prezencie rowniez dyplom.
b) Swiat powszechnych i religijnych (po uzgodnieniu zakresu
z rodzicami). Celebrowanie swigt jest w naszej placowce
potgczone z wczesniejszym wprowadzeniem. Dzieci przez caty
tydzien rozmawiajg o Swietach, dekorujg choinke, smakuja
Swigteczne potrawy itp. lub rozmawiajg o babci i dziadku, o tym
w co sie bawig z babcig i dziadkiem, czy stuchajg Hymnu
i rozpoznaja flage na pobliskich budynkach. Upominki dla bab¢
i dziadkow oraz dla rodzicow przygotowywane sg przez
opiekunki, z udziatem dzieci np. zdjecie dziecka w ozdobionej
ramce, nagranie i udostepnienie zyczen sktadanych przez chetne
dzieci itp. Organizowana jest réwniez zabawa andrzejkowa
i karnawatowa, a takze dzien dziecka.
c) Swiat nietypowych np. Dzied marchewki, Dziers pluszowego
misia, Dzien kredki itd.
Rodzice otrzymujg harmonogram planowanych $wiat oraz

uroczystosci raz na poét roku (IX i ll) — zatacznik nr 14.
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. Zapewnienie
dzieciom
warunkoéw do
poznawania

i doswiadczania
otaczajgcego
Swiata.

4.1. Personel wspiera dzieci w poznawaniu i do$wiadczaniu
otaczajgcego swiata poprzez:
* zapewnienie dzieciom mozliwosci dziatania zaréwno
indywidualnie, jak i w matych grupkach czy w catej grupie;
* umozliwienie dzieciom zabaw w rdéznorodnych kacikach
tematycznych uzupetnianych regularnie (np. raz na 10 dni) o nowe
materiaty, zabawki, przedmioty;
* modyfikowanie tematyki kacikdw zgodnie ze zmieniajgcymi sie
zainteresowaniami dzieci i ich aktualnymi potrzebami;
* zapewnienie, ze dziecko decyduje, czym, w jaki sposdb i jak
dtugo bedzie sie bawic;
* stwarzanie mozliwosci dzieciom, zeby mogty bra¢ udziat
w zajeciach zorganizowanych, ale nie naleganie na ich udziat;
* organizowanie zabaw bazujagcych na  bezposrednim
doswiadczaniu i zabawie dzieci (np. poprzez udostepnianie im
przedmiotéw codziennego uzytku, ktérymi mogg manipulowac);
* dostosowanie czasu trwania zabaw do mozliwosci dzieci
(zabawy trwajg tak diugo, jak dtugo dzieci s3 nimi
zainteresowane);
* dostosowanie tematyki organizowanych zabaw do aktualnych
zainteresowan dzieci;
* inspirowanie dzieci do poszerzania swojej wiedzy
i umiejetnosci;
* stwarzanie dzieciom mozliwosci mierzenia sie z trudnosciami/
w kontaktach z nowymi przedmiotami/w interakcjach
z rowiesnikami;
* stwarzanie dzieciom warunkéw i dawanie im czasu na

eksperymentowanie oraz uczenie sie na btedach;
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* zapewnienie dzieciom dostepu do materiatow
wzbudzajacych ich ciekawos$¢ Swiata, do przedmiotéw
codziennego uzytku oraz materiatéw naturalnych;

* zapewnienie dzieciom mozliwosci eksplorowania najblizszego
otoczenia placéwki;

* zapewnienie dzieciom warunkow do obserwowania zmian

zachodzgcych w przyrodzie.

4.2. Aktywnosci dzieci sprzyjajacych rozwojowi myslenia
przyczynowo-skutkowego, m.in.:

* wprawianie w ruch przedmiotéw;
* manipulacje swiattem;
* czynnosci odwracalne (wyjmowanie i wktadanie, pakowanie,
przenoszenie);
* czynnosci nieodwracalne (darcie, zgniatanie, zabawy lodem);
* budowanie i burzenie;

*  rozcigganie.

4.3. Dziatan personelu ksztattujgcych u dzieci umiejetnosci
obserwacji i doSwiadczania otaczajgcego Swiata, takich jak np.:

* dawanie dzieciom  mozliwosSci wyboru miedzy réznymi
produktami do jedzenia podczas positku;
* umozliwianie zabawy przedmiotami wydajgcymi rézne
dzwieki;
* umozliwianie zabawy w odkrywanie i znajdowanie;
* umozliwianie eksplorowania natury i terenu na zewnatrz

budynku.

4.4. Uzywania przez personel okreslen dla cech przedmiotdw, jak

np.:

* komentowanie i opisywanie znalezionych w koszu ,,skarbow”,
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* opisywanie doswiadczen dzieci, tego co widzg, styszg i czym
sie bawig,
* okreslanie i poréwnywanie przedmiotéw w otoczeniu: duzy—
maty, wiekszy—mniejszy.
4.5. Uzywania okreslen przestrzennych, poprzez np.:
* poszukiwanie ukrytych przedmiotéw;
* zabawy ruchowe na torze przeszkdd;
» okreslanie kierunkéw w przestrzeni: blisko- daleko,
wysoko - nisko.

* uktadanie puzzli, klockdw.

. Tworzenie
dzieciom
Srodowiska
sprzyjajgcego
mowieniu,
stuchaniu

i porozumiewaniu

sie.

5.1. Wskazéwki metodyczna dotyczace wspierania u dzieci rozwdj
gotowosci i umiejetnosci porozumiewania sie, z uwzglednieniem
mowienia do dzieci, aktywnego stuchania dzieci, wzbogacania
aktywnego stuchania dzieci:
* dostosowywanie ztozonosci wtasnych wypowiedzi do poziomu
komunikacji dziecka;
* obserwowanie i odpowiadanie na werbalne i niewerbalne
komunikaty ptyngce od dzieci;
* uzywanie pytan zardwno otwartych, jak i zamknietych, na ktdére
dzieci mogg dac krotkg odpowiedz;
* uzywanie pytand rozszerzajgcych lub inicjujgcych rozmowe
w sposob budzacy zainteresowanie albo dziatanie dziecka;
* czekanie na odpowiedzZ dziecka (werbalng lub niewerbalng),
zanim przejdzie sie do nastepnych pytan lub komentarzy;
* stosowanie réznorodnych form wypowiedzi (pytania, zdania
twierdzace, wykrzyknikowe itd.).;
* stosowanie wyjasnien, aby pomoc dziecku zrozumieé dane
zjawisko;
* rozszerzanie jezyka i stownictwa dzieci, za pomocg okreslen
opisujgcych dane zjawisko, sytuacje czy przedmiot i tgczac je ze

stowami, ktdre dziecko zna;
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* podczas czytania zachecanie dzieci do aktywnosci takich, jak:
przewracanie kartek, zadawanie pytan, odpowiadanie na pytania,
podgazanie za rymami, powtarzanie znanych fragmentéw;

* pokazywanie i opisywanie ilustracji w ksigzkach, zachecanie do
rozmowy na temat tresci i ilustracji;

* stwarzanie dzieciom okazji do samodzielnego ogladania
ksigzek;

* opowiadanie dzieciom réznych historii i bajek;

* objasnianie znaczenia nowych stéw przy wykorzystaniu gestow
i mimiki;

* stosowanie uproszczen (ale nie jezyka ,dziecinnego”)
w kontaktach z dzieémi jeszcze niemdwigcymi lub zaczynajgcymi

mowié, uzywanie krétkich zdan.

5.2. Aktywnosci majgce na celu wspieranie rozwoju gotowosci
i umiejetnosci porozumiewania sie:
* czeste rozmawianie z dzie¢mi;

* stwarzanie sytuacji do rozméw wspomagane np.: pacynkami,
lub pluszakami;

* towarzyszenie dzieciom, kiedy co$ ustalajg miedzy sobg;

* rozmowy z dzieémi na temat tego, co jest aktualnie
przedmiotem ich uwagi;

* wspieranie komunikowania sie dzieci ze sobg oraz personelem
(zabawy w telefon, w przyjecie, w dom);

* towarzyszenie dzieciom w zabawach i czeste komentowanie
tego co one robig;

* dopytywanie dzieci o ich potrzeby w czasie codziennych
czynnosci, takich jak toaleta czy jedzenie;

* zachecanie dzieci do aktywnego udziatu we wspdlnym czytaniu
ksigzek, stuchaniu tekstéw, utworéw;

* kultywowanie rytuatéw w ciggu dnia — czytania (ulubiona

ksigzka, ulubione rymowanki), zabaw muzyczno-ruchowych;
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* opowiadanie ksigzek z obrazkami (Pokaz, gdzie jest.....).

. Ksztattowanie
otoczenia
umozliwiajgcego
rozwoj sprawnosci
fizycznej dzieci oraz
angazowanie
zmystow.

6.1. Rozwdj fizyczny dzieci w naszej placdwce wspierany jest
z uwzglednieniem rozwoju sprawnosci w zakresie motoryki mate;j,

percepcji zmystowej oraz motoryki duzej poprzez:

* dbanie o organizacje sali oraz przestrzeni na zewnatrz w taki
sposob, zeby dzieci miaty wiele okazji do éwiczenia umiejetnosci
ruchowych;

* umozliwianie dzieciom codziennego kontaktu z materiatami
dotyczagcymi zmystow; czucia, smaku, zapachu, wzroku, stuchu,
propriocepcji i rownowagi;

* zapewnienie dostepu do wody, piasku, ciastoliny, naturalnych
materiatdbw o rdznorodnej fakturze i zapachu, materiatow
dzwiekowych;

* dbanie o to, aby natezenie dzwiekéw lub bodzcéw wzrokowych
nie przyttaczato dzieci;

* zapewnianie w ciggu catego dnia réznorodnych aktywnosci
sensorycznych stosownie do potrzeb dzieci — (uwaga: planowanie
doswiadczen sensorycznych powinno zagwarantowac dzieciom
czas na zaangazowanie sie i dzielenie sie swoimi doswiadczeniami
i spostrzezeniami z innymi);

* wspieranie niemowlakéw w nauce kontrolowania ruchu ciata
i nauce stania, czworakowania i chodzenia;

* stwarzanie niemowlakom mozliwo$¢ samodzielnego badania
réznorodnych obiektdw, takze wtasnych rak i nég oraz twarzy;

* bawienie sie z dzie¢mi w zabawy ruchowe, podazanie za tym co
robig dzieci (np. turlanie, czworakowanie);

* zachowywanie czujnosci co do bezpieczenstwa dzieci, ale bez
powstrzymywania ich przed podejmowaniem nowych zadan

ruchowych;
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* stwarzanie dzieciom warunkéw do podejmowania nowych
wyzwan zwigzanych z przemieszczaniem sie i uczeniem nowych
umiejetnos$ci motorycznych w granicach akceptowalnego ryzyka;
* umozliwianie dzieciom wielokrotnego powtarzania i ¢wiczenia
konkretnych umiejetnosci ruchowych tak dtugo, jak dtugo sg tym
zainteresowane;
* dostarczanie dzieciom okazji do ¢wiczenia sity i sprawnosci
ruchowej;
* stwarzanie dzieciom mozliwosci ¢wiczenia sprawnosci rak,
dtoni ipalcéw, w szczegdlnosci przez zostawienie im czasu na
zabawe i manipulacje;
* umozliwianie dzieciom éwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej,
np. podczas jedzenia, ubierania sie i codziennych czynnosci.
6.2. Aktywnosci wspierajace rozwdj sprawnosci i angazowania zmystéw
u dzieci poprzez zabawy, takie jak:
* Angazujgce zmysty wzroku, stuchu, wechu, dotyku, smaku:
0 Sciezki sensoryczne — chodzenie na bosaka po trawie,
piasku;
O zabawy wodg, btotem, piaskiem;
O malowanie rekami;
o stuchanie i wydawanie dzwiekdw;
O prébowanie zidt;
0 wachanie kwiatdw, roslin;
O testowanie smakow;
O zabawy koszykiem skarbdw.
* Zabawy wspierajgce rozwdj motoryki matej:
zabawa klockami;
o0 wktadanie i wyjmowanie elementéw z pojemnikow;
O papier: chwytanie, darcie, sktadanie;
0 malowanie farbami;

O ciastolina, plastelina, ciasto: lepienie, watkowanie;
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O przyczepianie i odczepianie;

O wigczanie przyciskow.

+ Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej i réwnowagi:

O wspinanie sie na kanape z wykorzystaniem poduszek,
krzesetek, mocnych pudet;

0 chodzenie po sladzie;

O samodzielne jedzenie;

O malowanie;

O mycie rak;

sprzagtanie zabawek do pudet;

* zabawy pitkg — rzucanie, fapanie, turlanie.
d) Zabawy wspierajace czucie gtebokie oraz ksztattujgce schemat

wiasnego ciata:

turlanie;

hustanie sie;

przeciskanie sie prze tunel;
otulanie kocem;

masowanie.

e) Aktywnosci w zakresie duzej motoryki ze szczegdélnym

uwzglednieniem zabaw na powietrzu:

zabawy w torze przeszkod;

swobodne zabawy na zewnatrz na nieréwnej

powierzchni;

bieganie;

wspinanie sieg;

skakanie;

przechodzenie przez przeszkody;

popychanie i cigganie przedmiotéw i zabawek;

zabawy w piaskownicy (kopanie, lepienie,

przesypywanie piasku).
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. Zapewnienie
dzieciom
warunkow do
tworczej ekspresji

i kontaktow

z réznymi
wytworami kultury
i sztuki.

7.1. W naszym Ztobku panie opiekunki swojg postawa oraz
tworzeniem niezbednych warunkéw starajg sie dac¢ dzieciom
mozliwo$é dziatan twdrczych oraz dostepu do wytwordw kultury,
poprzez:
* wspieranie dzieci przez informacje zwrotne w czasie
aktywnosci twdrczych bez poprawiania ich i oceniania;
* zapewnienie dzieciom czasu na szukanie kreatywnych
rozwigzan w ciggu catego dnia;
* stwarzania dzieciom mozliwosci do kreatywnych dziatan
konstrukcyjnych (klocki, pudta, pojemniki);

* stwarzanie dzieciom okazji do tanczenia i Spiewania;
* zapewnienie w ciggu catego dnia dostepu do réznorodnych

materiatow plastycznych, takich jak: kartki, kredki, mazaki,
plastelina, ciastolina, nozyczki (dla najstarszych dzieci), klej;

* zapewnienie miejsca, gdzie dzieci mogg swobodnie tworzy¢;

* umozliwienie dzieciom rysowania i malowania na pionowych
ptaszczyznach (co najmniej wielkos$ci A3) na wysokosci ich wzroku;
* koncentracja na procesie tworzenia, a nie na wyniku;

* dostarczanie dzieciom mozliwosci obcowania ze sztukg (rzezba
malarstwem, rysunkami) o wysokiej jakosci artystycznej;

* zapewnienie, zeby muzyka jakiej stuchajg dzieci byta wysokiej
jakosci (zarowno chodzi o jako$¢ odtwarzania jak i repertuar);

* zapewnienie dzieciom dostepu do ksigzek oraz do albuméw ze
zdjeciami;

* umozliwienie dzieciom aktywnosci tworczej na zewnatrz

budynku —w naturze.
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7.2.  Dziatania personelu sprzyjajace rozwojowi twdrczej ekspresji:

a) Wyrazanie tworczej ekspresji w réznych formach:

. zabawa w orkiestre — granie na réznych
instrumentach wydajacych dzwieki;

. malowanie wodnymi farbami, w tym tez rekami na
duzych ptaszczyznach;

. zabawy z ciastem i innymi miekkimi materiatami;

. umozliwianie tworzenia konstrukcji z matych i duzych
elementéw;

. wspottworzenie z dzie¢mi wtasnych instrumentéw
dzwiekowych (rurki z przesypujacymi sie elementami,
szeleszczgce papierki);

. wspdlne Spiewanie piosenek i tanczenie;
. powtarzanie rymowanek - wierszykow.

b) Umozliwianie dzieciom wyrazania twdrczej ekspresji przez
zachecanie ich do wykorzystywania réznorodnych materiatéw,
takich jak woda, piasek, btoto, trawa, liscie, kamienie, ziota,
warzywa, owoce.

c) Zapoznawanie dzieci z réznymi wytworami kultury, poprzez:

a. teatrzyki w wykonaniu opiekunow lub
zaproszonych artystéw;

b. stuchanie muzyki na zywo (np. gry na
instrumencie);

c. stuchanie muzyki klasycznej;
d. ekspozycje reprodukcji malarstwa lub rzezby;

e. kontakt z ksigzkami o wysokich walorach
artystycznych (graficznie i jezykowo).
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8. Praca na podstawie | 8.1. Personel pracuje w oparciu o niniejszy plan OWE, ktéry jest

planu akceptowany przez Wéjta Gminy Wigzownica.
OWE Realizacja planu OWE zapisywana jest przez personel w Dzienniku
zajec ztobka.

1) Plan OWE podlega corocznej ewaluacji. Po zakoriczeniu roku
kalendarzowego do konca stycznia 2028 przeprowadzana
zostanie analiza realizacji planu oraz ewentualnych jego zmian

wg — zatacznika nr 15.
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STANDARDY NIEZBEDNE W ZAKRESIE ORGANIZACJI PRACY PERSONELU

WGMINNYM ZtOBKU W WIAZOWNICY

STANDARD

Planowane dziatania realizowane w Ztobku

1. Organizacja pracy
personelu umozliwiajgca
podnoszenie kwalifikacji
oparta na wspotpracy,
obserwacji i refleksji nad
codzienng praktyka.

1.1. Zasady organizacji pracy, umozliwiajgce personelowi poza
bezposdrednig pracy z dzieémi wykonywanie w ramach pracy takich
czynnosci, jak udziat w spotkaniach personelu, szkoleniach,
prowadzenie samooceny wtasnej pracy, planowanie i omawianie
realizacji plandbw OWE, spotkania z rodzicami i monitorowanie
rozwoju dziecka — zatgcznik nr 16.
1.2. W celu zapewnienia, jak najlepszej jakosci pracy dla nowych
pracownikdéw opracowana zostata procedura wdrazania nowych
pracownikoéw — zatgcznik nr 17.
1.3. Nadzor realizacji planu OWE, wykonywany jest przez dyrektora
Ztobka lub osobe przez niego wyznaczong. Nadzér w tym zakresie ma
forme wspdlnej refleksji nad praktyka, jest okazjg do uczenia sie od
siebie nawzajem i ciggtego doskonalenia warsztatu pracy dla dobra
powierzonych dzieci.
Organizacja nadzoru realizacji planéw OWE obejmuje takie
elementy jak:
* regularne (cotygodniowe) spotkania tzw. narady,
poswiecone omdwieniu realizacji planu, sukcesow, wyzwan,
ewentualnych modyfikacji;
* obserwacje zaje¢ prowadzonych przez dyrektora lub
wyznaczonego, doswiadczonego opiekuna, potgczone
z omoéwieniem, przekazaniem informacji zwrotnej;
* prowadzenie przez personel ustalonej przez instytucje
dokumentacji realizacji planu (dziennikéw, kart obserwaciji dzieci,

notatek stuzbowych), z ktérej korzysta dyrektor;
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* okresowe (raz na pét roku) spotkania ewaluacyjne (nazwane
w Rozporzadzeniu samooceng) z catym personelem, bedace
okazjg do szerszej refleksji nad realizacjg celéw, potrzebami
dzieci, kierunkami dalszej pracy;
* wigczanie w proces nadzoru perspektywy rodzicdw — poprzez
ich ankietowanie, indywidualne rozmowy.
W prowadzeniu obserwacji kluczowe jest dobre przygotowanie
(harmonogram obserwacji - zatgcznik nr 18) umiejetne prowadzenie
obserwacji (koncentracja na faktach, a nie ocenach), a przede
wszystkim madre wykorzystanie wnioskéw — zaréwno
w indywidualnej pracy z kazdym opiekunem, jak i w planowaniu
dziatan na poziomie catej instytucji opieki.
Wzory arkuszy obserwacji dostosowane do wieku dziecka zostaty
okre$lone w Regulaminie Organizacyjnym Gminnego Ziobka
w Wigzownicy.
Nadzor nad realizacja planu OWE uwzglednia:
1) Obserwacje zajec z dzieémi:

a) Zasady prowadzenia obserwacji zaje¢ z dzie¢mi.

Nalezy pamieta¢, ze obserwacja to narzedzie rozwoju, a nie kontroli.
Jej celem jest zebranie faktéw i udzielenie opiekunowi wartosciowe;j
informacji zwrotnej, ktéra pomoze mu wzrasta¢ jako profesjonalista.
Obserwujgcy powinien by¢ uwazny, obiektywny, ale tez zyczliwy
i wspierajacy. Taka postawa ma kluczowe znaczenie dla tego, czy
obserwacja bedzie przez personel postrzegana jako cenna pomoc czy
przykry obowigzek. Obserwacja pracy opiekuna podczas zajec
z dzie¢mi powinna zawierac nastepujgce elementy:

* uzgodnienie z opiekunem terminu obserwacji;

* wyjasnienie opiekunowi celu obserwacji (nie chodzi

0 ,,przytapanie na btedach”, ale o zebranie faktow, ktére postuza

do wsparcia opiekuna w jego rozwoju zawodowym);
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* zapewnienie warunkéw do tego, zeby obserwacja byfa
prowadzona dyskretnie, bez ingerencji w naturalny tok pracy
(nalezy zaja¢ miejsce, z ktérego jest dobry widok na sale, ale
jednoczesnie nie rozprasza sie dzieci);

* kierowanie sie ustalonym planem obserwacji, rejestrowanie
faktow i zachowan (notujac fakty, konkretne zachowania,
wypowiedzi, a nie wiasne interpretacje czy oceny).

b) Informacja zwrotna

Informacje zwrotng po dokonanej obserwacji dyrektor lub
wyznaczony opiekun prowadzgcy obserwacje przekazuje podczas
rozmowy, na ktérg nalezy sie umowic z opiekunem w ciggu ok. 2 dni
od obserwacji. Przebieg spotkania:
* zadbanie o miejsce zapewniajace komfort i poufnos¢
rozmowy;
* podkreslenie na poczatku spotkania celu obserwacji i wagi
tego procesu dla rozwoju zawodowego opiekuna i jakosci pracy
instytucji opieki;
* rozpoczecie od pozytywnych informacji — co dobrego w pracy
opiekuna zostato zauwazone. Warto podawa¢ konkretne
przyktady;
* przejscie do obszarow wymagajgcych rozwoju. Warto opisac
zaobserwowane fakty i zapyta¢ opiekuna o jego interpretacje,
refleksje;
* wspdlne zastanowienie sie nad mozliwymi dziataniami, ktére
pomogg opiekunowi doskonalié¢ warsztat pracy w tych obszarach,
zanotowanie ustalonego planu;
* podziekowanie opiekunowi za otwartos¢ i gotowosé do
rozwoju, wyrazenie wsparcia i gotowosci do dalszej wspétpracy.

c) Samoocena
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Samoocene pracy dotyczacej roznych aspektéw pracy z dzieémi
opiekunowie przeprowadzajg w oparciu formularze samooceny,
zamieszczone w obszarze pracy z dzie¢mi.
1.4. W Gminnym Ztobku w Wigzownicy opracowany zostat system
organizacji i realizacji szkolen wewnetrznych i zewnetrznych
w wymiarze min. 10 godzin zegarowych rocznie, wraz z rocznym plan
doskonalenia zawodowego - zatgcznik nr 19, obejmujacy:
» Zasady doboru tematyki szkoleniowej;
* Zasady uczestnictwa personelu w szkoleniach;
1.5. Sprawna komunikacja w zespole opiekujacym sie matymi dzie¢mi
jest fundamentem wysokiej jakosci pracy. Pozwala na ptynny
przeptyw informacji, budowanie atmosfery wzajemnego szacunku
i zaufania oraz skuteczne rozwigzywanie pojawiajgcych sie wyzwan.
System komunikacji wewnetrznej obejmuje trzy kluczowe obszary:
* Zasady etyczne w relacjach miedzy pracownikami -
okreslajgce wartosci i normy obowigzujgce w codziennych
kontaktach zawodowych.
* Sposéb rozwigzywania sytuacji trudnych i konfliktowych,
wskazujac Sciezke postepowania i osoby wspierajgce w takich
sytuacjach.
* Trzeci obszar obejmuje praktyczne rozwigzania dotyczace
wymiany informacji o biezgcej pracy.
W Gminnym Ztobku w Wigzownicy obowigzuja Zasady Etyki
Zawodowej wprowadzone zarzgdzeniem .............. dyrektora Ztobka
zdnia .o, r. Dokument zawiera rowniez sposoby
rozwigzywania konfliktéw miedzy pracownikami oraz zasady

wymiany informacji.
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2. Dbatos¢ personelu
o bezpieczenstwo
i zdrowie dzieci

2.1. W Gminnym Ztobku w Wigzownicy obowigzujg Zasady Etyki
Zawodowej, w ktorej spisane sg rdéwniez zasady etycznego
zachowania wzgledem dzieci oraz rodzicow.
2.2. W celu zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa w naszej placéwce
obowigzujg dokumenty podpisany przez wszystkie osoby z personelu
potwierdzajacy ich znajomos¢, w szczegdlnosci dotyczace:
* przyjmowania i wydawania dzieci oraz zasad obecnosci oséb
trzecich na terenie instytucji opieki:
— Procedura przebywania osdéb dorostych innych niz personel
i rodzice na terenie instytucji opieki - zatgcznik nr 1;
- Procedura przyjmowania i odbierania dzieci ze Ztobka
- zatgcznik nr 2;
* ochrony danych osobowych i wizerunku dzieci:
— System Zarzadzania Bezpieczeristwem Informacji, w ktérym
zawarta jest Polityka Bezpieczenstwa Informacji i Ochrona

danych osobowych wprowadzona Zarzgdzeniem

* zapobiegania wypadkom i postepowania w sytuacji wypadku:

— Procedura postepowania w przypadku wypadku dziecka

w Ztobku - zatgcznik nr 4.

- Procedura zapobiegania wypadkom dziecka w Ztobku -
zatacznik nr 3.

* zasad postepowania w przypadku choroby dziecka:

— Procedura postepowania w przypadku choroby dzieci -

zatgcznik nr 3;

2.3. Bezpieczenistwo i ochrona to najwazniejszy i podstawowy

czynnik w pracy ztobka. W naszej placéwce zostat opracowany

i wdrozony Standard ochrony matoletnich przed krzywdzeniem,

dostepny w siedzibie ztobka oraz na stronie internetowej Ztobka
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— wprowadzone Zarzgdzeniem nr .............. Dyrektora Ztobka z dnia
2.4. Zgodnie z § 3. Ust. 1. Rozporzadzenia instytucje opieki ,kierujg
sie potrzebami wszystkich dzieci, a w szczegélnosci biorg pod uwage
potrzeby dzieci niepetnosprawnych oraz dzieci zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, pochodzacych z rodzin nalezacych do
mniejszosci narodowych lub etnicznych, dzieci z rodzin
zréznicowanych jezykowo i kulturowo, dzieci z rodzin migrantéw,
dzieci wymagajacych szczegdlnej opieki.”

Specjalne potrzeby mogg dotyczy¢ kazdej sfery rozwoju dziecka np.
motorycznej, specjalnej diety, réznic we wrazliwosci sensorycznej,
potrzeby dodatkowego odpoczynku, rodzaju kontaktu z otoczeniem,
samoregulacji czy uwagi.

Indywidualny program pobytu dla dzieci o szczegdlnych potrzebach
ma forme dodatkowych zalecen do realizacji istniejgcego Planu OWE
- zatgcznik nr 20. Wymaga on dopracowania szczegélnych rozwigzan
organizacyjnych. Podstawg do pracy nad indywidualnym programem
pobytu dziecka sg informacje otrzymane od rodzicéw przy zapisie
dziecka (za pomocg ankiety) uzupetnione o wywiad opiekunki oraz
dodatkowa dokumentacja od specjalistéw przekazana przez
rodzicow.

2.5. Regularne przebywanie na sSwiezym powietrzu, aktywnos¢
fizyczna, kontakt z naturg majg ogromne znaczenie dla zdrowia,
odpornosci, sprawnosci ruchowej i ogdlnego rozwoju matych dzieci.
Jest wiele badan potwierdzajgcych wptyw ruchu na powietrzu na
profilaktyke chordéb cywilizacyjnych coraz bardziej obecnych wsréd
dzieci, takich jak otytos¢ czy krétkowzrocznosé. W ramowym planie

dnia Gminnego Ztobka w Wigzownicy zaznaczony jest:
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* codzienny spacer, z ktdrego rezygnujemy wytgcznie podczas
bardzo niekorzystnych warunkéw pogodowych np. silny wiatr,
intensywne opady deszczu;

* okresie letnim zajecia zaplanowane przed potudniem realizowane
sg placu zabaw;

* w okresie letnim po drzemce i podwieczorku dzieci czekajg na
odbidr rodzicéw bawigc sie na placu zabaw;

* zaréwno w spacerze, zajeciach, czy zabawie na placu zabaw biorg
udziat wszystkie dzieci bez wzgledu na wiek;

* wsparciem podczas spaceru dla najmfodszych dzieci sg wozki
czteroosobowe na wyposazeniu w ztobku;

* podczas pobytu na zewnatrz dzieci w dalszym ciggu maja
zapewniong wode do picia.

3. Aranzowanie
przestrzeni w sposéb
estetyczny i spdjny
z planem

OWE

3.1. Sposdb zaaranzowania przestrzeni w ztobku ma kluczowe
znaczenie dla swobody zabawy dzieci, rozwijania ich zainteresowan
oraz wychodzenia naprzeciw ich naturalnych potrzebom. W naszej
placéwece przestrzen podzielona jest na:

= strefe zabaw konstrukcyjnych
Jest to strefa wyposazona w skrzynie z réznorodnymi klockami do
konstruowania, wzbogacana przez regularnie zmieniane pomoce
typu kartony, styropian,

= strefe wspdlnego czytania i relaksu
Strefa wyposazona w kojec, miekkie poduszki oraz dostepne dla
dzieci bajki. W tej strefie dzieci mogg pooglada¢ (po dzieciecemu
poczytac) bajeczki, ale takze potozy¢ sie i odpoczgé, jesli ma jg na to
ochote.

» strefe zabaw tematycznych

Jest to miejsce, w ktérym dzieci majg do dyspozycji domek do ktérego
mozna wchodzi¢ imitujgcy wg fantazji dzieci dom, warsztat,
przychodnie, baze itp. kuchenke, wozki dla lalek,
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owoce, warzywa, akcesoria do gotowania, sprzatania, imitujgce
zabawe w lekarza, strazaka, teatrzyk itp.
Strefy wspdlnego czytania i odpoczynku oraz zabaw tematycznych sg
strefami statymi nie ulegajgca zmianie, znajduje sie w placéwce caty
rok. Mozliwa jest jedynie zmiana ich miejsca. Strefa zabaw
konstrukcyjnych jest rotowana ze strefg zabaw muzycznych,
plastycznych, ruchowych czy zamieniana na strefe zabawy piaskiem
i woda w okresie letnim.
3.2. Organizacja przestrzeni w naszym ztobku wspiera autonomie
dziecka poprzez:
* pomoce i sprzety rozmieszczone sg w sposdb dostepny dla
dziecka,
* pojemniki z materiatami i zabawkami s3 oznakowane
W sposob zrozumiaty dla dziecka,
* materiaty i zabawki sg na wysokosci dostepnej dla dziecka,
* prace wykonane przez dzieci umieszczone sg na gazetce
w szatni tak, zeby dzieci mogty widzie¢ swoje prace czy zdjecia
i pokazywat je rodzicom,
* Kazde dziecko ma swojg szafke do przechowywania swoich
rzeczy oznaczone w sposéb widoczny i zrozumiaty dla dziecka.
3.3.  Ztobek zaopatrzony jest w dystrybutory wody, ktére znajduja
sie w salach dzieci. Opiekunki monitorujg spozywanie wody przez
dzieci oraz stuzg pomocg w momencie jej spozywania — mtodsze
dzieci spozywajg z kubkéw niekapkdéw, starsze pijg z otwartych
kubkéw.
3.4. Dbamy, aby dzieci nie byty narazone na nadmiar bodzcéw
dzwiekowych, muzyka wykorzystywana jest intencjonalnie. Stuchamy
piosenek podczas zaje¢, wykorzystujemy muzyke do tanca lub zajec
wyciszajgcych. Piosenki sygnalizujgce zmiane statych elementéw dnia

sg przez opiekunki $piewane.
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3.5. Poniewaz dzieci uczg sie najlepiej manipulujac i doswiadczajac
z prawdziwymi przedmiotami, do zabawy Ilub podczas zajec
wykorzystywane sg przedmioty codziennego uzytku np. kartony,
drewniane tyzki, puszki z tworzywa sztucznego itp. Podstawa
wykorzystywania przedmiotéw codziennego uzytku jest zwrdcenie
szczegblnej uwage na to, zeby nie stwarzaty ryzyka np. skaleczenia

dziecka.

4. Adaptacja dzieci
odbywajaca sie
W sposob
dostosowany do ich
indywidualnych
potrzeb

4.1.Adaptacja to szczegdlny czas, a sposdb jej przeprowadzenia moze
wptynac na jej przebieg. Szczegdly realizacji uregulowane zostaty
w ramowym programie adaptacji dzieci uwzgledniajgcy aktywny
udziat rodzicéw — zatacznik nr 5.
Proces adaptacji sktada sie z 3 gtdwnych punktow:
* Zapoznanie rodzicow z zasadami i procedurami zanim dziecko
zacznie uczeszczac do placowki, w tym
o koniecznosci towarzyszenia dziecku podczas adaptacji. Sg to
informacje, ktorych udziela dyrektor placéwki podczas spotkania
organizacyjnego oraz podczas spotkan przy biezgcych zapisach
dzieci.
* Poinformowanie rodzicéw w jaki sposéb mogg przygotowad
dziecko do uczeszczania do instytucji opieki. Tych informacji
réwniez udziela dyrektor podczas spotkania organizacyjnego oraz
spotkan indywidualnych. Rodzice otrzymujg réwniez pisemne
informacje/porady dotyczgce przygotowania dziecka do
adaptacji.
* Zebranie informacji na temat przyzwyczajen i potrzeb dziecka,
towarzyszacych codziennym czynnosciom. Stuzy temu ankieta —
zatacznik nr 6.
Wszelkich wstepnych informacji udziela dyrektor, nastepnie podczas
pierwszych dni adaptacji, informacje te sg uszczegétawiane zaréwno
przez personel, rodzice majg mozliwos¢ uzupetnienia informacji

o potrzebach i zwyczajach swoich dzieci.
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STANDARDY NIEZBEDNE W ZAKRESIE WSPOtPRACY PERSONELU Z RODZICAMI

W GMINNYM Z£tOBKU W WIAZOWNICY

STANDARD

Planowane dziatania realizowane w Ztobku

1. Wspétpraca personelu

i rodzicow oparta na
wzajemnym szacunku

i otwartosci w celu
ksztattowania spdjnego
Srodowiska rozwoju dzieci

1.1. Sposoby informowania rodzicéw o realizacji planu OWE.
Rodzice sg informowani o realizacji Planu OWE za pomoca:
* codziennych rozméw przy odbiorze dziecka;
* komunikatéw na tablicy informacyjnej;
 aktualizacji na stronie internetowej Ztobka;
* wpisOw i galerii zdje¢ w aplikacji INSO;
» fotorelacja i wideorelacja na stronie fb.
1.2. Informacje przekazywane s3g regularnie, w formie
przystepnej i zrozumiatej dla rodzicow.
1.3.  Rodzice otrzymujg rowniez tygodniowy plan zajeé
w formie elektronicznej umieszczanej w dzienniku
elektronicznym INSO.
1.2. Spotkania grupowe z rodzicami.
* W naszym ztobku organizujemy co roku 2 spotkania
grupowe z rodzicami:
— Zebranie organizacyjne w sierpniu;

— Spotkanie na zakoriczenie roku ztobkowego;

* Dodatkowe spotkania grupowe organizowane sg
W miare potrzeb, réwniez na wniosek rodzicéw.
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* Spotkania stuzg omdwieniu spraw dotyczacych catej
grupy, prezentacji plandéw i osiggnie¢ instytucji opieki,
podnoszenia kompetencji rodzicielskich rodzicow itp.

1.3. Informowanie rodzicéw o planowanych spotkaniach:

* Rodzice sg informowani o planowanych spotkaniach
indywidualnych i grupowych z co najmniej tygodniowym
wyprzedzeniem.

* Informacja przekazywana jest pisemnie (poprzez
wiadomos$é w aplikacji, zaproszenie wreczane kazdemu
rodzicowi indywidualnie), moze by¢ tez wywieszona
w instytucji opieki na tablicy ogtoszen lub zaproszenie
telefoniczne.

* W informacji zawarty jest termin, godzina, miejsce oraz
cel spotkania.

1.4. W Gminnym Ztobku w Wigzownicy opracowana jest

Procedura przyjmowania i rozpatrywania skarg i wnioskow,

ktdra zostata opisana w Regulaminie Organizacyjnym Ztobka.

1.5. Regularnie prowadzone badanie satysfakcji rodzicéw

to bezcenne narzedzie ewaluacji pracy instytucji opieki.

Pozwala ono pozna¢ perspektywe rodzicéw, zidentyfikowac

mocne strony i obszary wymagajace poprawy. Forma takiego

badania przyjetg przez naszg placdwke jest anonimowa
ankieta, zawierajgca pytania dotyczace rdzinych aspektow
funkcjonowania instytucji, w tym panujgcej atmosfery oraz

relacji z personelem — zatgcznik nr 7.

1.6. Wyniki ankiety s analizowane przez personel,

awnioski udostepniane rodzicom poprzez dziennik

elektroniczny. Wyniki badania sg uwzgledniane podczas

modyfikacji pracy od wrzesnia kolejnego roku.
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1.7. Plan OWE podlega konsultacjom z rodzicami poprzez
udostepnienie planu w wersji papierowe] w siedzibie ztobka
oraz wers;ji elektronicznej w aplikacji INSO.

2. Tworzenie warunkéw
umozliwiajgcych rodzicom
wigczanie sie w zycie instytucji
opieki.

2.1. W celu tworzenia warunkéw umozliwiajgcych rodzicom
wigczanie sie w zycie ztobka utworzona zostata lista spraw,
w ktorych decyzje sg konsultowane z rodzicami lub rada
rodzicéw oraz w ktérych decyzje sg podejmowane wspdlnie
z rodzicami — zafacznik nr 21.
2.2. Formy uczestnictwa rodzicow w zyciu ztobka:
* udziat w zajeciach otwartych obserwacja dzieci
podczas zabawy;
Raz w roku placéwka proponuje termin dni otwartych,
w ktére na zajecia z dzie¢cmi mogg dofgczy¢ rodzice, jak
réwniez rodzice, ktérzy chca zapisac¢ dziecko do placowki.
Jest to dzien
* prowadzenie przez rodzicow zajec prezentujgcych ich
pasje, zawody (np. muzyczne, plastyczne, sportowe);
* wspotorganizowanie uroczystosci, imprez specjalnych
(Mikoftajki, Dzien Dziecka, Zakonczenie roku);
2.3. Miejsce do zostawiania informacji dla innych rodzicéw.
* Informacje przekazywane za posrednictwem
opiekunek;
* Fizycznie mozna zostawié np. kartke z wiadomoscia
w szatni, w szafce dziecka z ktérego rodzicem chcemy sie
skontaktowacd.

2.4. Zasady przebywania rodzicow na terenie ztobka
umieszczone sg w Zasadach wspotpracy z rodzicami zatacznik
nr22.
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3. Tworzenie warunkéw
umozliwiajgcych rodzicom
podnoszenie kompetencji
rodzicielskich.

3.1. Dziatajac prewencyjnie przeciw przemocy wobec matych
dzieci oraz podnoszagc Swiadomos¢ rodzicow na temat
pozytywnych metod wychowawczych nasza placéw
podejmuje dziatania takie, jak:
* udostepnianie rodzicom materiatéw edukacyjnych
(ulotek, broszur, filméw) na temat wychowania bez
przemocy, konsekwencji stosowania kar fizycznych itp.;
* w miare mozliwosci organizowanie warsztatow
i spotkan ze specjalistami na ten temat;
* modelowanie pozytywnych metod wychowawczych
w codziennej pracy z dzie¢mi;
* reagowanie, gdy pojawiajg sie sygnaty przemocy
wobec dziecka — uruchamianie procedur interwencyjnych;
* Informowanie o warsztatach dotyczacych wychowania
bez przemocy w najblizszej okolicy.
Dostarczanie wiedzy i budowanie wifasciwych postaw
wychowawczych rodzicdw to inwestycja w bezpieczenstwo
i harmonijny rozwéj dzieci nie tylko w instytucji opieki, ale
i w domu rodzinnym.
3.2. Rodzice informowani sg o Standardach ochrony
matoletnich obowigzujgcych w placéwce poprzez publikacje
na stronie internetowej Ztobka oraz pisemnego potwierdzenia
zapoznania sie z nim. Ponadto regularnie umieszczane sg na
tablicy ogltoszen materiaty informacyjne w formie plakatdw,
ulotek itp.
3.3.  Wspieramy rodzicbw w kontakcie ze specjalistami
spoza placéwki poprzez:

* przygotowanie i udostepnienie listy poradni
specjalistycznych (adres + kontakt) w okolicy;
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* przekazywanie rodzicom informacji o specjalistach
polecanych przez innych rodzicéw - wewnetrzna
wymiana informacji/ sie¢ kontaktow;
* poinformowanie rodzicéw, ze w razie potrzeby mogg
umowic sie na indywidualne spotkanie z opiekunem lub
dyrektorem ztobka w celu omdwienia postepow
rozwojowych dziecka, jego funkcjonowania
w placéwce, w domu lub zauwazonych, niepokojgcych
symptomow dotyczacych zachowan dziecka.
3.4. Rodzice otrzymujg réwniez materiaty dotyczgce rozwoju
dziecka dotyczace réinych sfer rozwojowych. Dobodr
materiatdw edukacyjnych wynika¢ z analizy potrzeb oraz
analizy probleméw z jakimi zgtaszajq sie rodzice.
3.4.1 Materiaty i wskazéwki dotyczg m.in.:
* odzywiania dzieci;
* zdrowia i profilaktyki choréb;
* wartosci aktywnego spedzania czasu w naturze;
* kontaktow z rodzenstwem.
3.4.2. Materialy pozyskiwane sg ze sprawdzonych
stron internetowych, blogdéw i poradnikdéw.
3.4.3. W kazdej grupie jest wyznaczona osoba, ktéra
koordynuje i waliduje materiaty przekazywane
rodzicom tak, zeby byly zgodne z warto$ciami
instytucji.
3.4.4. W miare mozliwosci wspétpracujemy rowniez
ze specjalistami oraz umozliwiamy zamieszczanie

edukacyjnych materiatéw dla innych rodzicéw.
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ZALACZNIKI
DO PLANU OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNEGO ZtOBKA:

Nr zatacznika Nazwa

Procedura przebywania oséb dorostych innych niz personel i rodzice na

Zatacznik nr 1 i ) . . .
terenie Gminnego Ztobka w Wigzownicy

Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci z Gminnego Ztobka

Zatacznik nr 2
aczn! w Wigzownicy

Procedura zapobiegania wypadkom podczas pobytu dzieci w Ztobku oraz
Zatgcznik nr 3 rozprzestrzeniania sie choréb wsréd dzieci, personelu zatrudnionego
w Ztobku w Wigzownicy

Zatacznik nr 4 Procedura postepowania personelu Ztobka w razie wypadku dziecka

Ramowy program adaptacji dzieci uwzgledniajgcy aktywny udziat

Zatacznik nr 5
2 rodzicow

Zatacznik nr 6 Ankieta dotyczaca dziecka

Anonimowa ankieta dla rodzicbw dotyczaca réinych aspektéw

Zatacznik nr 7 funkcjonowania Ztobka

Lista dziatan personelu wspierajgcych autonomie dzieci podczas czynnosci

Zatacznik nr 8
atacznik nr higienicznych

Zatgcznik nr 9 Lista dziatan wspierajgcych samodzielnos¢ dziecka podczas positkdéw

Samoocena personelu dziatarn wspierajgcych autonomie dziecka podczas

Zat ik nr 10
atqczniient czynnosci higienicznych (2 x w roku)

Samoocena personelu dziatan wspierajgcych autonomie dziecka podczas

Zat iknri11
atqezninr positkdow (2 x w roku)

Zatacznik nr 12 Notatka stuzbowa z analizy wynikéw samooceny opiekunek

Samoocena personelu w zakresie zadan dotyczgcych interakcji z dzie¢mi

Zat ik nr13
atacznik nr (2 x w roku)

Harmonogram planowanych swigt oraz uroczystosci
Zatgcznik nr 14
(raz na pot roku IXill)

Zatgcznik nr 15 Ewaluacja Planu OWE (styczen 2028)
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Nr zatacznika

Nazwa

Zatacznik nr 16

Zasady organizacji pracy, umozliwiajgce personelowi poza bezposrednia
pracg z dzieémi wykonywanie w ramach pracy takich czynnosci, jak udziat
w spotkaniach personelu, szkoleniach, prowadzenie samooceny witasnej
pracy, planowanie i omawianie realizacji planéw OWE, spotkania
z rodzicami i monitorowanie rozwoju dziecka

Zatgcznik nr 17

Procedura wdrazania nowych pracownikéw Ztobka

Zatacznik nr 18

Harmonogram obserwacji dziecka

Zatacznik nr 19

Roczny plan doskonalenia zawodowego pracownikéw Ztobka
obejmujacy:

- Zasady doboru tematyki szkoleniowej;

- Zasady uczestnictwa personelu w szkoleniach;

Zatacznik nr 20

Indywidualny program pobytu dla dzieci o szczegdlnych potrzebach

Zatacznik nr 21

Lista spraw, w ktérych decyzje sg konsultowane z rodzicami lub rada
rodzicéw oraz w ktorych decyzje sg podejmowane wspdlnie z rodzicami

Zatacznik nr 22

Zasadach wspétpracy z rodzicami (w tym przebywanie na terenie ztobka)
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